KEÇİÖREN KALABA  ANAOKULU  EYLÜL  AYI  YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH ARA ÖĞÜN
	ÖĞLE ARA ÖĞÜN
	            ÖĞLE YEMEĞİ
	KULÜP KAHVALTISI

	12.09.2022
	Kaşar peynir, domates , salatalık, bitki çayı
	Makarna , yoğurt 
	
	

	13.09.2022
	Pastane usulü simit ,bitki çayı 
	Pastane usulü simit, bitki çayı
	
	

	14.09.2022
	Fırında elma dilim patates,          beyaz peynir ıhlamur
	Fırında elma dilim patates , beyaz peynir , ıhlamur
	
	

	15.09.2022
	Bazlama tost , zeytin 
	                Bazlama tost , zeytin
	Mercimek çorbası, mantı makarna , salata
	Karpuz

	16.09.2022
	Kek, süt
	Kek, süt
	Yeşil fasulye , erişte , cacık
	Tuzlu kurabiye

	
	
	
	
	

	19.09.2022
	Menemen , bitki çayı
	Bulgur pilavı , ayran
	Etli türlü , bulgur pilav , ayran
	Şeftali yoğurt

	20.09.2022
	Poğaça , peynir ,ıhlamur
	Poğaça, peynir ,ıhlamur
	sdsskjsk
	Erik ,kurabiye

	21.09.2022
	Yoğurt çorbası, kıtır ekmek
	Yoğurt Çorbası, kıtır ekmek
	Kabak yemeği , erişte ,yoğurt
	Üzüm, kurabiye

	22.09.2022
	Kaşar peynir, zeytin,domates , salatalık, bitki çayı
	Soslu makarna, yoğurt
	Sebzeli tavuk , pi lav , salata
	Karpuz kurabiye

	23.09.2022
	Kanepe , bitki çayı
	Kanepe ,bitki çayı
	Tarhana çorbası , biber dolması , yoğurt
	Meyve salatası

	
	
	
	
	

	26.09.2022
	Patatesli yumurta ıhlamur
	Makarna  ayran
	Sebzeli tavuk , pilav ,salata
	Kavun, kurabiye

	27.09.2022
	Sandviç , ıhlamur çayı
	Sandviç, ıhlamur çayı
	Barbunya ,pilav ,turşu
	Üzüm, tuzlu kurabiye

	28.09.2022
	Kaşar peynir, zeytin,domates , salatalık, bitki çayı
	Şehriye çorbası, kıtır ekmek
	Şehriye çorbası, makarna 
	Tuzlu kurabiye,  şeftali

	29.09.2022
	Fırında elma dilim patates, beyaz peynir ,ıhlamur
	Fırında elma dilim patates, beyaz peynir ,ıhlamur
	Orman kebabı, pilav , yoğurt
	Karpuz

	30.09.2022
	Bazlama tost, bitki çayı
	             Bazlama tost ,bitki çayı
	Yeşil fasulye , pilav , salata
	Meyve salatası

	
	
	
	
	


· Listemizde yer alan bitki çayları okulumuz mutfağında doğal ürünlerle yapılmaktadır.

· Bütün ürünler okul mutfağında yapılmaktadır.

SABAHÇI SINIFLAR İÇİN ARA ÖĞÜN SAATLERİ


            ÖĞLENCİ SINIFLAR İÇİN ARA ÖĞÜN SAATLERİ

        09:00-09:20 - Yıldızlar –Kelebekler – Uğurböceği 


           15:00 – 15:20  - Kelebekler-Uğur Böcekleri- Arılar
09:40-10:00 –Papatyalar-Laleler- Çiçekler

                                     15:40 – 16:00 – Çiçekler-Papatyalar-Laleler 
ÇOCUK KULÜBÜ İÇİN  ÖĞLE YEMEĞİ SAATİ


            ÇOCUK KULUBÜ İÇİN İKİNDİ KAHVALTI SAATİ

12:50 -13:30




            16:20-16:40
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